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Quelques conseils pour mieux réussir ses évaluat®et progresser en SES

1) Ecoute/prise de note :

Il est nécessaire de toujours se référer au plashdpitre pour savoir ou on en.est
Il est important de noter les questions poséesciatsepar le professeur (oral), elles sont les ponanatdu
déroulement du cours, ce qui permet d’en repéseatiiculations.

Lorsque la prise de note déraille et si vous n'qsez demander de I'aide au professeur, laissezama pour
plus tard et ne demandez surtout pas a votre va@ision on se met en retard pour la suite, et stinvaussi.

A la maison, il est nécessaire de reprendre régutient ses noteafin de les souligner, encadrer, compléter,
connaitre. Pensez a noter les références des dotugtadiés en classe afin de pouvoir les consptiar les
révisions. Collez régulierement les documents ibisés.

Pensez a emprunter le cahier d'un camarade poupam@mvotre prise de not®our compléter ou mieux
comprendre un passage du cours (si on n'a pas esardler au professeur pendant le cours), on peu
téléphoner a un camarade (voire envoyer un maidgonme.galy@wanadoo.fr mais pas au dernier morent
regarder dans le manuel de SES ou sur Internet togvent de nombreux cours de SES.

Mais l'idée n°1 pour bien prendre des notes eta@rpjeterd’ores et déja dans les révisions. Quand vous
prenez des notes vous devez déja anticiper quiabies serviront pour réviser.

2) Révisions :

Le par cceur est a éviter, comprendre les notiessjdcuments, I'articulation du cours est plus irtgrd. Lire
son cours de facon linéaire et successive n'estestipas suffisant. N'hésitez pas a racomare cours a
guelgu’un ou a vous-mémes, a vous remémorer lesemisnen classe de ce cours, a faire des fichemiisot
clés, chiffres clés, mécanismes clés..., calcul de BaAEI etc), des schémas heuristiq(efsex. en classe)...

Il est primordial de vérifier que vous avez assintiéssentiel du cours. Pour ce faire vous poueezedtout ce
gue vous avez retenu (cahier fermé), puis compaer vos notes. Vous refermez le cahier et rajordegui a
été omis en vert et barrez en rouge ce qui étaxt éc.

On peut également s’étre fabriqué un petit ménmoderla correction de I'évaluation précédente gitilé liste
des erreurs et omissions signalées (oubli de €alierreur de calcul de part etc) et ainsi accesegerevisions
sur ces points-la.

La encore l'idée n°1 est de se projedans le moment de I'évaluation quand vous révi€eerlles questions
pourraient tomber ®uels types d’exercices ? Que va-t-elle chercteratuer ? Sur quoi a beaucoup insisté le
professeur ? Sur quelles parties du cours avons{passé beaucoup de temps ? etc

3) Pendant I'’évaluation :

Pour chaque question, se demander ce que la questiue, et si ce que I'on s’appréte a répondratrao
gu’'on a suivi le cours de SES et ne ressemble pasque I'on aurait répondu sans avoir suivi lersoue
baréme est aussi un bon indicateur des questioriesgjuelles il faudra passer plus de temps. &idcrit que
« ¢ca monte », que « c’est peu » etc, on précisd@mavec une donnée chiffré@n s’efforce, tout en utilisant
le vocabulaire du cours, d’expliquer comme a sadpraére, c’est-a-dire le plus souvent en utilisant
exemple parlant




