
	   Vend	  
25/5	  

Sam	  
26/5	  

Dim	  
27/5	  

Lun	  
28/5	  

Mar	  
29/5	  

Mer	  
30/5	  

Jeu	  
31/5	  

Ven	  
1/6	  

Sam	  
2/6	  

Dim	  
3/6	  

Lun	  
4/6	  

Mar	  
5/6	  

Mer	  
6/6	  

Jeu	  
7/6	  

Ven	  
8/6	  

Sam	  
9/6	  

Dim	  
10/6	  

Lun	  
11/6	  

Mar	  
12/6	  

Mer	  
13/6	  

Jeu	  
14/6	  
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Matière(s)	  	  
à	  réviser	  

	  

	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  

Parties	  ou	  
chapitres	  

	  

	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  

	  
	   Ven	  

15/6	  
Sam	  
16/6	  

Dim	  
17/6	  

Lun	  
18/6	  

Mar	  
19/6	  

Mer	  
20/6	  

Jeu	  
21/6	  

Ven	  
22/6	  

Sam	  
23/6	  

Dim	  
24/6	  

Lun	  
25/6	  

Mar	  
26/6	  

Mer	  
27/6	  

Jeu	  
28/6	  

Ven	  
29/6	  

Sam	  
30/6	  

Dim	  
1/7	  

Lun	  
2/7	  

Mar	  
3/7	  

Mer	  
4/7	  

Temps	  
contraint	  

	  

	   	   	   	   	   Ecrit	  
Français	  

	   Bac	  
Sciences	  

	   	   	   	   	   Début	  
oraux	  

Oraux	   Oraux	   Oraux	   Oraux	   oraux	   Fin	  
oraux	  
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Avant	  de	  compléter	  cette	  grille,	  faîtes	  l’état	  des	  lieux	  :	  réfléchissez	  à	  vos	  priorités	  de	  révision,	  vos	  révisions	  secondaires.	  Pensez	  à	  vos	  façons	  possibles	  de	  réviser	  :	  
lire-‐relire	  cours,	  manuel,	  fichiers	  révisions	  parascolaires…,	  résumer,	  faire	  des	  fiches,	  s’interroger	  entre	  élèves,	  relire	  des	  corrigés,	  des	  œuvres,	  des	  textes,	  utiliser	  le	  
manuel,	  Internet,	  récupérer	  les	  cours	  d’un	  camarade,	  revoir	  les	  évaluations,	  cherchez	  des	  sujets	  corrigés	  sur	  Internet	  etc	  
	  

Pour	  chaque	  jour	  jusqu’à	  la	  fin	  des	  épreuves,	  complétez	  votre	  temps	  théorique	  de	  révision,	  quelle(s)	  matière(s)	  réviser,	  quel(s)	  chapitre(s),	  œuvre(s)	  etc	  
	  

N’oubliez	  pas	  aussi	  de	  complétez	   la	  case	  temps	  libre,	  elle	  est	  primordiale	  à	  planifier	  pour	  tenir	  un	  bon	  rythme	  de	  révision	  sur	   la	  durée	  :	  que	  prévoyez-‐vous	  d’y	  
faire	  :	  sieste,	  écouter	  de	  la	  musique,	  sortir	  en	  ville,	  voire	  des	  ami(e)s,	  aller	  faire	  du	  vélo,	  du	  sport,	  aller	  au	  cinéma,	  danser	  etc	  


